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1 savaité pirmadienis

Dokumento serija NR Nr. 041355

Pozymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pusrydiai
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Kavdatiray kevopy eie IKRUOPN-21A 250 g. 9,91 2,80 43 81 230,53
(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 5. 0,03 4,10 0,04 37,15
i 2% ir vi .
Batonassswesty EiSoarvint e g 30515g.| 470 6,70 19,17 151,12
kiaudiniu
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-71B 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
14,64 13,6 63,02 418.8
Pusry¢iai Il variantas
Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Miltiniai blyneliai AMLTN-32 200 g. 13,53 13,70 86,65 516,10
Obuoliy padazas PADN-15D 20¢g 0,02 0,02 2,07 8,23
Zoleliu arbata be cukraus GERN-42D 200 g 0,00 0,00 0,00 0,00
13,55 13.72 88,72 52433
Pusryciai III variantas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
2 g g keal
Virtas Eapsitis (vt IKIAUSN-13A 50, 6,15 5.85 0,35 78,50
(tausojantis)
Batonas' 51'1 S\"Ie.S[U 82% ir [UZKN-7BB 40/5/10 g. 6,39 7,92 2541 192.41
fermentiniu stiriu 45%
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0.00
Bananas(augalinis) IVNT-70 120 g. 1,44 0,36 27,72 116,40
13,98 14,13 53,48 387,31
Pusryéiai IV variantas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Many kodé (tausojantis) IKRUOPN-14A 250 g. 7,48 2,64 38,20 211,77
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Skrebutis TUZKN-1H 20 g. 1,77 3,14 8,73 67,96
Pienas 2,5% GERN-48 200 g. 6,40 5,00 9,60 110,00
15,68 14,88 56,57 426,88
Pietds I variantas
Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Zaliujy zirneliy sriuba su
Ziediniais kopistais(augalinis) ~ [SRIN-116C 150 g. 54,58
(tauspiantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 47,44 " i
Vistienos kepsneliai AKMP-PNV-2 80g | 24126 [
Perl iniy ‘kruopq kf)éé gamyrui GGARN-8B 150 g. 131,14 \ :
(augalinis) (tausojantis) J
Burokéliy salotos su jogurtu GSALN-13%H 120 g. 49,17
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
|Obuoliai(augalinis) [TVNT-8A 100g. | 53,00

576,59




Pietiis 11 variantas

Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga verté
keal
Zaliujy zirneliy sriuba su
Ziediniais kopiistais(augalinis)  |SRIN-116C 150 g. 54,58
(tausoiantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94F 25g. 59,31
Virta AKMPN-54 90 g. 239,40
Vlrtos.bul'ves (augalinis) GGARN-13B 150 g. 125,15
(tausojantis)
Burokéliy salotos su jogurtu GSALN-139H 120 g. 49,17
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
580,61
Pietnis 111 variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Zaliujy zirmeliu sriuba su
ziediniais kop0stais(augalinis)  |SRIN-116C 150 g 54,58
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94F 25g 59,31
Darsoviy inpetiniRevopt — appopniioic | 250g | 25450
tro8kinys (tausojantis)
Burokéliu salotos su jogurtu GSALN-139H 120 g. 49,17
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
574,65
Pietas IV variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga verté
keal
Zalinjy zirneliy sriuba su
ziediniais kopistais(augalinis)  |SRIN-116C 150 g. 54,58
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 47,44
Mieliniai blyneliai AMLTN-13A 180 g. 475,36
Obuoliy padazas PADN-15D 20 g. 8,23
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Qawms vaisiy salotos su GSALN-43C 200 . 128,20
jogurtu(obuo.banan.apels)
713,81
Pietdis V varianatas
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Zaliujy zirneliy sriuba su
ziediniais kopistais(augalinis)  |SRIN-116C 150 g. 54,58
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 4744
Kepti sirinukai AVRSPN-20 180g. | 390,04
Grietinés 30% padazas PADN-7 20 g. 37,01
Burokéliy salotos su jogurtu GSALN-139G 100 g. 40,97
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
623,04
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| savaité antradienis

Dokumento serija NR Nr. 041356

PoZzymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pusryciai
Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3ciga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Penliy:griidy drlhsniy IKRUOPN-16A | 250¢. 8,25 3,55 35,56 207,68
kosé(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 S 0,03 4,10 0,04 37,15
Skrebutis IUZKN-1B 45 g. 3,99 7,05 19,66 152,91
ArbatZzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,27 14,7 55,26 397,74
Pusry¢iai IT variantas
Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
1 . satlia 0
Morarapkepasan vaske 9%, [ ipie 34D 156/74¢. | 17,18 19,01 4538 410,66
(tausojantis)
Obuoliy padazas PADN-15A 30g. 0,03 4,03 3,13 12,45
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-71B 200 g. 0.00 0,00 0,00 0,00
17,21 19,04 48,51 423,11
Pusry¢iai II1 variantas
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
2 g 4 keal
Sory kruopy kosé(tausojantis) IKRUOPN-18A 250 g. 8,69 3,80 4281 243 69
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 410 0,04 37.15
Batonas su sviestu 82% TUZKN-5A 30/5¢ 2,85 494 19,06 127,57
Arbatzoliu arbata be cukraus GERN-71 200 ¢ 0,00 0,00 0,00 0,00
11,57 12,84 61,91 408,41
Pusryéiai IV variantas
Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Grikiy kogé (tausojantis) IKRUOPN-13A 250 g. 9,10 3,74 38,85 222,63
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 3705
Dtz RIeslE R TUZKN-9 20510e.| 3,73 6,86 13,00 125,83
var§kés siiriu 22%
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-71 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,86 14,7 51,89 385,61
Pietiis I variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga verté
keal
Buroks’:li‘q snuba_su bulvé:ms SRIN-3BB 150 . 45,08
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 47,44
Kiaulienos kepsnys ;\S]EMP_SMLPC_ 70 g. 200,57 oL /
Bief e iy ingpg ke GGARN-4A 130g | 172,63 /
(augalinis) (tausojantis) A
S\.fic-ziiq-kopﬂst.q .salotos su GSALN-12 100 g. 76,71 },/ 5
aliejumi(augalinis) A ——
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 b e
|Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00 J 4 Puslapis3

585,43



Pietis Il variantas

Energineé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ifeiga verteé
keal
urok?lllq srluba.su ?uive:ms SRIN-3BB 150 g, 45.08
(augalinis)(tausojantis) ’
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20¢g. 47,44
Sklindziai AMLTN-33G 180 g. 527,63
Obuoliy padazas PADN-15D 20 g. 8.23
Traskios morky IVNT-101 100g. | 31,00
lazdelés(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
702,38
Pietas I11 variantas
Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3ciga verté
keal
Burok?':h‘u snuba.su tl)ulvémls SRIN-3BR 150 ¢. 45,08
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94 0¢g 7117
Biri perliniu kruopu kosé su ;
morkomis ir IIISJ;UOP_WW“ ) 200 g 259,02
svoginais(augalinis)(tausojantis)
Grietinés 30% padazas PADN-7 20 g 37,01
fSaherq,morkq.obuohq salotos su GSAL-PNV-5C 110 g. 49.9
jogurtu )
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
609,2
Pietiis IV variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga verté
keal
Burokf:h.q snuba.su bulvemns SRIN-3BB 150 o. 45,08
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94C 20 g. 47,44
T . . . . . 1, 4 0/,
ii[etmlal blyneliai su var$kés 9% AMLTN-10H 103/57 g. | 322,79
idaru
Grietinés 30% padazas PADN-7A 30 g 55,51
Trastaasminky. IVNT-101A 90g | 2790
lazdelés(augalinis)
Pienas 2,5% GERN-48 200 g. 110,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
651,72
Pietds V varianatas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Burokféh.u srluba.su t_)ul\-'émls SRIN-3BB 150 g. 45,08
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94 30 g. 7117
Darzoviy troskinys
(kopt,bul,mork,svog) su AKMPN-610 215/45 g. | 246,41
kiaulienos mésa (tausojantis)
S\‘fiéiiq_kopﬁsn_; s.alotos su GSALN-12Q 110 g 85.88
aliejumi (augalinis)
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
595,54
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| savaite treciadienis

Dokumento serija NR Nr. 041357

PoZzymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
2 g g keal
Trijy grady dribsniy kosésu |1y piiopn24aU | 2502 8,71 341 37,34 210,94
cinamonu(tausojantis)
Sviestas 82% [VNT-15 Sg. 0.03 4,10 0,04 37,15
" 0/ 3 o re i az = &
QB;‘O““ LSS BRI VArSS |1 imiens i 20/510¢g.| 3,51 5,56 13,07 113,43
0
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 0,40 0,40 13,00 53,00
12,65 13,47 63,45 414,52
Pusry¢iai II variantas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Omletas IKIAUSN-6F 70 ¢ 5,79 7,81 4,51 110,84
- s 30/ 3 “ 7
Batonas su sviestu 827 ir [UZKN-78X 335315g| 721 7,49 22,23 179,83
t_ermentimu striu 45%
S\..zgz1q.kopusl'q 'salotos su GSAL-PNV-7G 170 g 2,40 8.90 11,69 123.33
aliejumi(augalinis)
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 0,40 0,40 13,00 53,00
15,8 24,6 51.43 467
Pusry¢iai IIl variantas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Miltiniai blynai AMLTN-§B 200 g. 13,65 12,90 78,78 477,58
Obuoliy padazas PADN-15D 20 g. 0,02 0,02 2,07 8,23
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
13,67 12,92 80,85 485,81
Pusryciai IV variantas _
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
2 g g keal
Peukiy groypibom kst e prmmeag 250 g. 8,31 3,60 36,76 211,60
cinamonu(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 58 0,03 4,10 0,04 N
PUDTRRLSVENN REN TV (. 20520g.| 421 8,88 10,96 137,20
(je§ra (auksé.r.)
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12153 16,58 47,76 386,04
Pietis I variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga verté
keal
Kvietiniy kruopy sriuba su SRIN-117A 150 g. 20.11
bulvémis(augalinis) (tausojantis) ’
Ruginé duona (pilno grudo) IVNT-94F 25g. 59,31
Orkait.éjc }(epti lydekos rageliai AZUVPN-3ID 30 g 206,23
(tausojantis)
Grikiq. kosé garnyrui (augalinis) GGARN-TE 120 g. 115,58
(tausojantis)
M.orkq ﬁalotos sulcesnakazs ir GSALN-75B 100 g. 100.87
aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00

652,1




Pietas II variantas

Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
}\\‘Iejt]ﬂfl; kruogq .srruba U |SRIN-117A 150 g. 80.11
bulvémis(augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94C 20 g. 47,44
Kiaulienos kepsniukai AKMPN-171 70 g. 250,01
Grlk]q.kos_e garnyrui (augalinis) GGARN-TB 150 g. 144 48
(tausojantis)
Pekmo‘kopustq salotos su . GSALN-41R 120 g. 118.16
agurkais (obuol.por) (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
693,2
Pietas 11l variantas
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
]\\'le‘tm}q kruop.q .snuba su.  [SRIN-117A 150 g. 80,11
bulvémis(augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 . 47,44
Rqeblgs Zuvies ir lydekos kotletas AZUVPN-78C 80 g. 191,71
(tausoiantis)
(J]'ikll.l‘ kosl,e garmyrui (augalinis) GGARN-7A 130 g. 12425
(tausojantis)
Mgfkq s.alotos §u-cesnaka15 ir GSAIN-758 110g. 111,65
aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
608,16
Pietis IV variantas
Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga verté
keal
K\-’le.[mTL] kruop‘q .sriuba sul |SRIN-117A 150 g. 80,11
bulvémis(augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20g. 47,44
Bulviy plokstainis ADRZPN-47 200 g. 287,33
Pieno 2,5% padazas PADN-2 20 g. 12,96
Pekmaokopﬁstq salotos su N GSALN-41U 110 108 44
agurkais (obuol.por) (augalinis)
Kefyras 2,5% GERN-49A 150 g. 78,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
667.28
Pietiis V varianatas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga verté
keal
Kvietiniy kruopy sriuba su SRIN-117A 150 g 80.11
bulvémis(augalinis) (tausojantis) - ’
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 208 47,44
Sklindziai su varske 9% AMLTN-22Q 180 g. 487,74
Obuoliy padazas PADN-15D 20¢g. 8,23
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Gaivios vaisiy salotos su GSALN-43K 180 g 115.38
jogurtu(obuo.banan.apels) ' ’
738,90
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| savaité ketvirtadienis

Dokumento serija NR Nr. 041358

Pozymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pusrydiai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
i e IKRUOPN-22A 250 g. 7,68 2,90 46,32 246,37
(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
8 o/ 3 &
e i TUZKN-8SS 25/510g. | 4,36 7,08 13,70 132,78
fermentiniu striu 45%
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,07 14,08 60,06 416.3
Pusry¢iai II variantas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
4 2 g keal
Aukstaiéiy blynai AMLTN-29 200 g. 12,08 13,56 77,38 473,78
Obuoliy padazas PADN-15D 20 g. 0,02 ,02 2,07 8,23
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,1 13,58 79,45 482,01
Pusry¢iai I1I variantas
Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Maiiy k655 Suselspcicms IKRUOPN-140 | 240/10 g. 8,99 3,05 44,18 245,95
(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Skrebutis TUZKN-1 30 g 2,66 4,71 13,12 101,93
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11.68 11,86 57,34 385,03
Pusry¢iai IV variantas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Teipy 2kt Gribstiy kot IKRUOPN-24B 250 g. 8,66 3,37 36,34 207,68
(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir virtu |y p5peny 151 30/5/10 g. 4,08 6,11 19,13 143,27
kiauSiniu .
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-71 200 g. 0,00 0,00 0.00 0,00
12,77 13,58 55,51 388,1
Pietiis I variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Pupeliy sriuba su darzovémis
i e SRIN-118A 150 g. 80,64
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 47,44
Maltas vidtienos Snicelis ARNEP-SMLPC- 70g | 21550 ¥
38E W oLl e
Bingrkiykots GGARN-2I 120g. | 231,24 |
(augalinis)(tausojantis) >
Qoo = /-
Burokeéliy salotos su Z. Zirneliais A
ir saloty padazu (aliej, cesn, GSAL-WWW-30 100 g. 174,06 Ve
citr.)(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0.00 Gingdras Paskauskas
Kriause(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00 Puslapis 7

800,88



Pietiis 11 variantas

Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Pupeliy sriuba su darzovémis SRIN-118A 150 o. 30.64
(augalinis)(tausojantis) = ’
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 47,44
Varskeés 9% apkepas (tausojantis) [AAPK-18A 180 g. 423,11
Grietinés 30% padazas PADN-7 20 g. 37,01
Geriamas vanduo GERN-83 200 g. 0.00
Gaivios vaisiy salotos su 5
jogurtu(obuo.banan.apels) GRALR-3K e A
703,58
Pietas III variantas
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga verté
keal
Pupeliy sriuba su darzovémis SRIN-118A 150 g. 20.64
(augalinis)(tausojantis) ’
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 47,44
Balandéliai su vistienos, ryziy AKMPN-206 70/80/30 168.76
idaru ir padaZu (tausojantis) 0. :
Virtos bulvés (augalinis) GGARN-13 100 g. 83.43
(tausojantis) = ki
Burokeliy salotos su Z. Zirneliais
ir saloty padaZu (aliej, Cesn, GSAL-WWW-308 140 g. 243,67
citr.)(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriau$é(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00
675.94
Pietas IV variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga verté
keal
Pupeliy sriuba su darzovemis SRIN-118A 150 2. 80.64
(augalinis)(tausojantis) & :
Ruginé duona (pilno grado) IVNT-94C 20g 47,44
Grikiy-darzoviy kepinukai IKRUOPN-T2A 250 o. 180.93
(augalinis)(tausojantis) © :
Darzoviu padazas PADN-24F 20g. 24,26
Burokeliy salotos su 7. Zirneliais
ir saloty padazu (aliej, Cesn, GSAL-WWW-30H [ 130g. | 226,20
citr Wanealinis) :
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriause(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00
611,47
Pietiis V varianatas
Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. 13eiga verté
keal
Pupeliy sriuba su darZzovémis SRIN-118A 150 g. 80.64
(augalinis)(tausojantis) ’
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94 30g. 71,17
V1rAt1 makaronai su ffirmentimu AMILTN-17B 184/16 g. | 292,89
stiriu 45%(tausojantis)
Mooy salatos su GSAL-TAUS-4 100g. | 100,67
aliejumi(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 . 0,00
Kriaugé(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00
597,37

| A
) Oy
Puslapis 8
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| savaité penktadienis Dokumento serija NR Nr. 041359

Pozymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
4 g ¢ keal
Mieziniy kruopuy n
1 . JOPN- 250 g. Z 3
L IKRUOPN-19A 50¢g 7,48 .78 36,47 193,04
Sviestas 82% IVNT-15 Sg 0,03 4,10 0,04 37,15
it o/ .
Vi S o TUZKN-9F 30/5/15¢.| 5,58 8,24 19,48 170,17
varékes stiriu 22% ’
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-71B 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
13,09 15,12 55,99 400,36
Pusrydiai I variantas
Patiekalo maistin¢ verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Moy koSeisusinamanu IKRUOPN-14L 250 . 7,54 2,6 39,40 215,69
(tausojantis) = ; ’ s
Sviestas 82% IVNT-15 Se. 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir varske [UZKN-13XX 30/3/20 o 6.04 5.10 1974 14471
5% i ? 3 3 ;
Arbatzoliu arbata be cukraus GERN-71 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
13,61 11,89 59,18 397,55
Pusrydiai [I1 variantas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Kepti varskéciai AVRSPN-2D 200 g. 30,20 21,85 51,94 522.23
Obuoliu padazas PADN-15D 20 g. 0,02 0,02 2,07 8.23
Zoleliq arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
30,22 21,87 54,01 530.46
Pusryciai [V variantas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
HlouBEi Jetingy Kooe 5y IKRUOPN-22K§ | 250¢. 7,73 2,94 4731 249,57
cinamonu (tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 Sg. 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% [UZKN-5X 25/3 g. 237 3,16 15,87 97.64
Pienas 2,5% GERN-48 200 g. 6,40 5,00 9,60 110,00
16,53 15,2 72,82 494 .36
Pietas I variantas
Energine
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Svieziu kopiistu sriuba su SRIN-38AA 150 ¢ 46.85
bulvémis (augalinis) (tausojantis) = ;
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94C 20 g. 47,44 Y
g s r} .— ) 4
Vistienos plovas AKMPN-20 42/158 g. | 276,81 A
virtas(tausojantis)
Pekino kopusty ir morku salotos GSALN-44 100 g 100.29 { ¢/ o
(augalinis) _ ’ /// ¢
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00 ‘ / N
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00 b slapis 9

618,39



Pietas Il variantas

Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga verté
keal
Svieziy kopiisty sriuba su SRIN-38AA 150 o. 46.85
bulvémis (augalinis) (tausojantis) = ’
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94C 20 g 47,44
Perliniy kruopu troskinys su IKRUOPN-38A 156/44 ¢. | 276,32
kiauliena (tausojantis) T
Pekino kopiisty ir morku salotos GSALN-44 100 g. 100.29
(augalinis) ~ ’
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
6179
Pietas 111 variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Svieziu kopiisty sriuba su SRIN-38AA 150 o. 46.85
bulvémis (augalinis) (tausojantis) - )
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94F 25¢g. 59,31
Mieliniai blyneliai su obuoliais |AMLTN-15 150 . 368,80
Obuoliu padazas PADN-15D 20g | 823
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Gaivios vaisiu salotos su GSALN-43K 180 g. 115.38
jogurtu(obuo.banan.apels)
598,57
Pietds IV variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Svieziu kopilsty sriuba su SRINCISAA 150 ¢ 46.85
bulvémis (augalinis) (tausojantis) ’
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20¢g 47,44
Virtinukai su varSke 9% AMLTN-4B 180 g. 12753
(tausojantis) i
Grietinés 30% padaZas PADN-7 20 ¢g. 37,01
Pienas 2,5% GERN-48A 150 g. 82,50
Gaivios vaisiy salotos GSALN-43K 200 g. 120.44
obuo.banan.apels) ’
661,77
Pietds V varianatas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga verté
keal
Svieziy kopiisty sriuba su SRIN-38AA 150 g. 46.85
bulvémis (augalinis) (tausojantis) ’
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-%4C 20¢g. 47,44
Lydeka troskinta su darzovemis 5
(mork,svog.) pomidory padaze |AZUVPN-10A 60/60g. | 123,98
(tausoiantis)
Biri perliniy kruopu kosé GGARN-3B 150 g. 20728
(augalinis) (tausojantis) ’
Pekino kopiisty ir morky salotos GSALN-44D 150 g. 150.22
(augalinis) _ ’
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
618,77

(AL
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2 savaité pirmadienis Dokumento serija NR Nr. 041360

Pozymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Trijy grudy dribsniy kose [KRUOPN-24B | 250¢. 8,66 3,37 36,34 207,68
(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 5g 0,03 4,10 0,04 315
Batonas_ su svge'stu 82% ir [UZKN-TAA 30/5/10 g. 5,45 7,64 19,07 162,27
fermentiniu stiriu 45% )
ArbatZoliu arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
14,14 15,11 55,45 407,1
Pusryéiai I1 variantas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
2 £ g keal
Kvietiniy kruopy kose IKRUOPN-21A 250 g. 9,91 2,80 43 81 230,53
tausojantis) .
Sviestas 82% IVNT-15 Sg. 0,03 4,10 0,04 AlA5
1 0/ 1 1 -
DSOS S SRIERBOSA T |nprisaR | BnSy| 4 4,92 15,98 121,19
kiauSiniu
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
14,16 11,82 59,83 388,87
Pusry¢iai III variantas
Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Teiga baltymai, riebalai, angliavandeniali, verté
2 g g Keal
Many kosé (tausojantis) IKRUOPN-14A 250 g. 7,48 2,64 38,20 211,77
Sviestas 82% IVNT-15 Se. 0,03 4,10 0,04 37,15
” 0/ 4
Batonas su sviestu §2% ir [UZKN-9RR 25/3/15 g. 5,10 6.46 16,29 140,24
varSkeés siiriu 22% :
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,61 13.2 54,53 389,16
Pusry¢iai IV variantas
Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
2 g g keal
Pieniska makarony sriuba SRIN-40C 300 g. 7,18 6,16 24,61 183,66
Batonas su sviestu 82% irvirta  |ypoen 1100 405208 | 6,59 9,78 2540 209,11
dedra(auksc.r.)
13,77 15,94 50,01 394,77
Pietiis T variantas
Energine
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
s SRIN-126A 150g | 79,63
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 47 44
Kiaulienos kepsnys ‘?OKSVIP'SMLPC- 70 g. 200,57 A oA
Perlini.q .kruopq kf)éé gamyrui GGARN-8B 150 g. 131,14
(augalinis) (tausojantis)
Kopljls?lg,n?orkq,sxiogﬁnq salotos GSALN-1611 110 2. 108,04
su aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Bananas(augalinis) IVNT-7D 100 g. 97,00

663,82




Pietas 11 variantas

MLaAN»

Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga verte
keal
Lesiy sriuba SRIN-126A 150e. | 79,63
(augalinis)(tausojantis) ) - ’
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 47,44
Sklindziai su varske 9% AMLTN-22 150 g. 406,55
Obuoliu padazas PADN-15D 20¢. 8,23
Qalvnos vaisiy salotos su GSALN-43K 180 g 115,38
jogurtu(obuo.banan.apels)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
657,23
Pietds III variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga verté
keal
Letiy sauba SRIN-126A 150¢. | 79.63
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grudo) IVNT-94C 20¢g. 47,44
Garmt.as \"iétienos maltinis AKMPN-25E 80 . 132,15
(tausojantis)
Perlnm’q .kruopq kgse garnyrm GGARN-8B 150 g. 131,14
(augalinis) (tausojantis)
Kaplisty, mor.svogiing salolos [Goar K161 120g. | 117,89
su aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Bananas(augalinis) IVNT-7D 100 g. 97,00
605,25
Pietas IV variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Lebtg s~ SRIN-126A 150g. | 79,63
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) VNT-94C 20 g. 47,44
Kepti varikéciai AVRSPN-2 150g. | 39221
Obuoliy padazas PADN-15D 20 g. 8,23
_Galwos vaisiy salotos su GSALN-43K 180 . 115,38
jogurtu(obuo.banan.apels)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
642,89
Pietiis V varianatas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga verté
keal
LeSiy sriuba SRIN-126A 150g | 79.63
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g 47.44
Grikiy blynai (tausojantis) IKRUOPN-70C 200 g. 443,60
1 DIy
Grietinés 30% padazas PADN-7 20 g. 37,01
Kopf}sru,morkq,sxfogﬁnq salotos GSALN-161H 120 . 117.89
su aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Bananas(augalinis) IVNT-7D 100 g. 97,00
822,57

4
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2 savaité antradienis

Dokumento serija NR Nr. 041361

PoZzymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pusry¢diai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Sory kruopy kodé(tausojantis) IKRUOPN-18A 250 g. 8,69 3,80 42,81 243,69
Sviestas 82% IVNT-15 5¢ 0,03 4,10 0,04 31,15
Skrebutis TUZKN-1C 25g. 2.22 391 10,93 84,89
Pienas 2,5% GERN-48 200 g. 6,40 5,00 9,60 110,00
17,34 16,81 63,38 475,73
Pusryciai I variantas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Aviziniy dribsniy irebuoliy |, g e 180 g. 12,02 24,10 58.23 483,01
blvneliai
Natiiralus jogurtas 2,5% IVNT-98C 20¢g 0,86 0,50 1,16 12,60
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,88 24,6 59,39 495,61
Pusry¢iai III variantas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 15eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Benkily gridy deibsaiy IKRUOPN-16A 250 g. 825 3,55 35,56 207,68
kosé(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 5g 0,03 4,10 0,04 37.15
i 29 ir vi 5 ;
THRIRRIRAERU DM . \sienrpes 20320g. |  3.86 5,02 11,08 102,43
kiausiniu
Pienas 2,5% GERN-48 200 g. 6,40 5,00 9,60 110,00
18,54 17,67 56,28 457.26
Pusryéiai [V variantas
Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Kallarlizy kruapay Jease sn IKRUOPN-22KS | 250 ¢. 173 2,94 4731 249,57
cinamonu (tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 Se 0,03 4,10 0,04 37,15
BalanpasmavicsialSa e IUZKN-TMMM [ 25/3/15¢8.| 6,27 721 15,89 149,69
fermentiniu striu 45%
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-71 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
14,03 14,25 63.24 436,41
Pietas I variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Darioyzq §r1uba (augalinis) SRIN-104W 150 g. 5125
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) [VNT-94C 20 g. 47,44
Hisienamplens AKMPN-20X 200g. | 27681 ]
virtas(tausojantis) 41808
Pekino kopiistu salotos su ' ;
pomidorais ir aliejaus padazu GSAL-WWW-40 100 g. 85,77
(aligj, citr.)(augalinis)
Kefyras 2,5% GERN-49A 150 g. 78,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00

582,27




Pietts II variantas

Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Darzo-v:q érzuba (augalinis) SRIN-104W 150 g. 51.25
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94C 20 g. 47,44
vasks iy AVRSPN-8P 180g. | 38346
spyeliukai(tausojantis)
Grietinés 30% padazas PADN-7 20 g. 37,01
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Qamos vaisiy salotos su GSALN-43K 180 g, 115.38
jogurtu(obuo.banan.apels) ’
634,54
Pietds 111 variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verte
keal
Darzoviu sriuba (augalinis)
L oe SRIN-104W 150 g. 51,25
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grudo) IVNT-94C 20 g. 47,44
\/_11?:1 makaronai §u f-eﬂnentmlu AMLTN-17] 19317 ¢. | 307,56
stiriu 45%(tausojantis)
Pekino koptisty salotos su
pomidorais ir aliejaus padazu GSAL-WWW-40K| 110g. 94,35
(aliei citr Yauealinis)
Kefyras 2,5% GERN-49A 150 g. 78,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
621,6
Pietas IV variantas
Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verte
keal
Darzolwq fsrluba (augalinis) SRIN-104W 150 . 51,25
tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94C 20 g. 47,44
Skryliai (tausojantis) AMLTN-18A 180 g. 292,45
Grietinés 30% padazas PADN-7 20 g. 37,01
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
_Galvxos vaisiy salotos su GSALN-43K 180 g. 11538
jogurtu(obuo.banan.apels)
647,53
Pietiis V varianatas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verteé
keal
Dario'.ﬂq §r1uba (augalinis) SRIN-104W 150 g. 51,25
tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 47,44
Gr1k1q. ko§:é su mésa(kiauliena) IKRUOPN-61C 200130 g | 348,01
(tausojantis)
Troskintos morkos su grietinés
} = GSALN-1241 130 g. 94,69
30% padazu
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
584,39
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2 savaite tre¢iadienis

Dokumento serija NR Nr. 041362

PozZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verteé Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Aviziniy dribsniy kosé
HAATI DS KOS IKRUOPN-15A 250 g. 9,07 5,24 34,88 214,04
(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 S5g. 0,03 4,10 0,04 3715
i 0f toyri .
Batonss su.svicstn SUMInvs: | patie, pe 30/5/25 g. 5,93 7,87 19,24 166,82
kiaudiniu ;
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
15.03 17,21 54,16 418,01
Pusryciai IT variantas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
2 g g keal
Mot Kofe 50 SElenslemis IKRUOPN-140 | 240/10g. | 8,99 3,05 44,18 245,95
(tausojantis) o } 5
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
£ o/ ; 4
Batonas su sviestu §2% ir IUZKN-TKK 30/5/15 g 6,75 8.99 19,08 179,62
fermentiniu striu 45%
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-71 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
1597 16,14 63.3 462,72
Pusry¢iai III variantas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Sklindziai su obuoliais AMLTN-21C 250 g. 14,60 18,06 93,05 582,10
Natiiralus jogurtas 2,5% IVNT-981 25g. 1,08 0,63 1,45 15,75
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
15,68 18,69 94,5 597,85
Pusryéiai IV variantas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g £ g keal
Sory kruopy ko3é(tausojantis) IKRUOPN-18A 250 g. 8,69 3.80 42,81 243,69
Sviestas 82% IVNT-15 5¢g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% IUZKN-6L 20/3 g. 1,40 2,68 10,94 71,03
Pienas 2,5% GERN-48 200 g. 6,40 5,00 9,60 110,00
16,52 15,58 63,39 461,87
Pietiis I variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Agurkiné sriuba su perlinémis
kruopomis (augalinis) SRIN-66 150 g. 62,18
(tausojantis)
Rugineé duona (pilno grudo) IVNT-94C 20 g 47,44
Vargkés 9% apkepas (tausojantis) | AAPK-18A 180 g. 423,11 ;'P v
eI = i
Saldl\l’S, vanilinis pieno 2,5% PADN-3G 20¢ 18,02 \
padaZas
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Qanwos vaisiy salotos su GSALN-43K 180 g. 115,38
jogurtu(obuo.banan.apels)

666,13




Piettis 11 variantas

Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Agurkiné sriuba su perlinémis
kruopomis (augalinis) SRIN-66 150 g. 62,18
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 4744
Kvietiniy kruopu ko3¢ su
pakepintais GGARN-24A 180 g. 342,82
syneinaistanealinis)(tausoiantis)
Grietinés 30% padazas PADN-7 208 37,01
Burokéliai su uzpilu (augalinis) [GSALN-55 100 g. 84,82
Geriamas vanduo GERN-83 200 g. 0,00
Kriau$eé(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00
626,27
Pietas I1I variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga verte
keal
Agurkiné sriuba su perlinémis
kruopomis (augalinis) SRIN-66 150 g. 62,18
{tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94 30¢g 71,17
Lydeka troskinta su darzovémis
(mork,svog.) pomidory padaze  |AZUVPN-10A 60/60g. | 123,98
(tansniantis)
EVIRUAOIOPIE®  GGARNTIE 150g | 149,21
gamnvrui(augalinis) (tausojantis)
Burokeliai su uZzpilu (augalinis) |GSALN-35F 150 g. 127,24
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriausé(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00
585,78
Pietiis IV variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga verté
keal
Agurking sriuba su perlinémis
kruopomis (augalinis) SRIN-66 150 g. 62,18
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 47,44
Mieliniai blyneliai su varske 9% |AMLTN-16 150 g. 382,56
Obuoliy padazas PADN-15D 20 g. 8,23
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
_Gai\'ios vaisiy salotos su GSALN-43K 130 . 115,38
jogurtu(obuo.banan.apels)
615,79
Pietois V varianatas
Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga verté
keal
Agurkiné sriuba su perlinémis
kruopomis (augalinis) SRIN-66 150 g. 62,18
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 47,44
DarZoviy blyneliai ADRZPNN-9%4K 200 g. 196,21
Grietineés 30% padazas PADN-7A 30 g 55,51
§\~'ie'iiq'kopﬁsul; s'alotos su GSALN-12F 120 g. 91,99
aliejumi (augalinis) _
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Kriaugé(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00

609,33




